
LO G I S T I Q U E

D É R O U L E M E N T

LE PROTOCOLE 
DISNEYObectif  :  Permettre la créativ i té et 

l’élaborat ion de proposit ions
Matériel  :  3  paperboards avec  
feui l les et  feutres 
Durée :  1  heure
Nombre d’animateurs :  1  à 2
Nombre de participants :  2  > 16
Aménagement :  Créer 3 espaces 
pour les di f férentes phases de 
réflexion

Cette méthode de créativ i té v ise à 
construire en groupe de nouvelles 
pistes d’act ions par rapport  à un 
object i f  soulevé.  Ces proposit ions 
d’act ions émergent à travers 
l’ intell igence collect ive et  par la 
l ibérat ion de son imagination.  Ce 
protocole d’animation se déroule 
en 3 phases dist inctes permettant 
de cadrer le mode de pensée des 
part ic ipants.
 
1- L’espace CRÉATIF : 
La première phase est  une phase 
de créativ i té où les part ic ipants 
sont invités à coucher sur le 
papier toutes les idées qui  leur 
v iennent à l’esprit .  L’ important 
est  de ne se f ixer aucune l imite 
et  de vraiment laisser courir  son 
imagination.  Toutes les idées, 
même les plus invraisemblables, 
sont notées.   Les part ic ipants ne 
doivent ni  rebondir  sur une idée, 
ni  la  cri t iquer.

2- L’espace RÉALISTE : 
Dans ce deuxième espace,  les 
part ic ipants reprennent toutes 
les idées émergées lors de 
la première phase et  doivent 
répondre aux questions suivantes 

:  « Que faut-i l  changer pour 
rendre la proposit ion réal iste ? 
» et  « Est-ce matériel lement et 
f inancièrement réal isable ? »
Aucune idée n’est  pour l’ instant 
mise de côté,  les part ic ipants 
doivent transformer les idées 
non réal istes en proposit ions 
réal isables.

3- L’espace CRITIQUE :
Dans ce dernier espace,  les 
part ic ipants doivent se poser 
les questions suivantes pour 
chaque proposit ion :  « Est-ce 
une bonne idée ? »,  « Produira-t-
elle les résultats attendus ? »,  « 
Convient-elle à la si tuat ion ? ».
Dans cet  espace,  les crit iques 
doivent être just i f iées et 
construct ives et  surtout i l  ne faut 
pas rejeter une proposit ion sous 
prétexte qu’elle ne nous plaît  pas.
Cette phase peut se terminer par 
une priorisat ion des proposit ions 
af in de n’en retenir  qu’une ou 
deux.
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Chaque phase/espace 
d’élaborat ion doit  durer entre 
10 et  15 minutes.  Ces phases de 
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réflexions doivent se matérial iser 
physiquement en créant 3 espaces 
dans la pièce ( le fait  de se 
déplacer physiquement permet à 
l’ intellect  de changer de mode de 
pensée).  L’animateur est  chargé 
d’accompagner les part ic ipants 
dans leurs réflexions,  ainsi  que de 
les aider à ne pas se restreindre 
dans la phase d’ imagination.


